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En primer lugar Jordi Riera agradeci6 la posibilidad de participar en este tipo de
encuentros que permiten la reflexion en comudn. Luego sitio el marco de su
intervencion con la pregunta por la sociedad que construimos, ya que ese es el
contexto en el que viven y “sobreviven” los adolescentes.

El doctor Riera explicitdé sus dudas respecto a lo que se puede interpretar por
incomunicacion. En primer lugar porque, a su parecer, hace décadas que entorno a
la adolescencia estan pasando fendmenos y situaciones que no responden a lo que
los manuales denominan como etapa adolescente. Se ha dicho de ella que se trata
de una etapa de crisis en la que una persona pasa de la infancia a la adultez, se
trataria de una etapa evolutiva de la maduraciéon de la persona humana que pondria
en crisis determinados principios para poder devenir el sujeto adulto con
personalidad propia y capacidad de analisis critico.

Riera explicé que le preocupa la definicion evolucionista de la adolescencia como
etapa de cambio para llegar a la adultez porque le parece que actualmente se trata
mas bien de una etapa de encuentro. Los nifios ven la adolescencia como un
estado deseable para acceder a determinadas cosas, y por su parte, los adultos la
ven como la posibilidad de no asumir su madurez y responsabilidad en los retos de
la vida. Si eso fuese asi, ya no habria problema de incomunicacion entre personas
en un mismo proceso de maduracion.

Las dudas del doctor Riera son respecto a qué entendemos por adolescencia y qué
entendemos por comunicacion, por ello planteé que para hablar de “Romper la
incomunicacion”, habria que replantear el significado de comunicar, en este caso,
entre adolescentes y sus comparieros, profesores y familia.



Si comunicar es una interaccion humana y fecunda de reconocimiento mutuo y, por
tanto, de crecimiento, muchas de estas posibles formas de interaccion no asumen
hoy el reto de la comunicacion humana. Desde este punto de vista habria que cerrar
esta aparente incomunicacion. Si por el contrario, comunicar es cualquier otra forma
de relacion, entonces estariamos llenos de comunicacion y nuestros adolescentes
estarian “hipercomunicados”.

En el marco de la incomunicacion entre adolescentes y adultos no esta claro de qué
hablamos porque estamos ante procesos de infantilizacion de los adultos y de
adultorizacion de los nifios. Esto quiere decir que los adultos no asumen su rol
como referente y persona con experiencia, como persona reflexiva,
transformandose en un adulto que reclama.

Como segundo aspecto de su preocupacion, Jordi Riera se refirio a como desde la
funcion educadora el adulto evita responsabilizarse, en muchos casos, de su
funcibn como padre. Para ilustrar este aspecto, menciond el programa de Super
Nanny, aludiendo a unos padres que en su funcibn como tales deben ser
reeducados.

Entonces, ante este escenario se producen algunas consecuencias: primero, la
inviabilidad de comunicar por el cambio de rol y segundo, la reduccion de los
espacios informales de comunicacion, tanto en la familia como en la escuela. Pasa
en el instituto porque la tarea esta muy estructurada y cuesta salir de esa
formalidad; existe cierta rigidez en la comunicacion del aula que esta mediada por la
pregunta de tipo evaluativa por parte del profesor. La pregunta como herramienta
motor de la comunicacion interpela demasiado respecto del juicio evaluativo.

En la familia pasa lo mismo, pero el adulto puede hacer algo por retomar ciertos
espacios de comunicacion informal, poniendo atencidn a las peripecias de la propia
familia y no tanto a la de las familias de la television.

En tercer lugar, Riera argumentd que en ocasiones el remordimiento por la
incomodidad que produce la falta de comunicacion lleva a los padres a caer en la
hiperproteccion de los nifios y adolescentes.

En cuarto lugar, planteé su preocupaciéon por losbunkersen los que se han
transformado las habitaciones de los adolescentes, hasta el punto, en ocasiones, de
alcanzar un papel de anonimato en el interior de los hogares. Ademas, apunto
Riera, el equipamiento tecnologico de esas habitaciones es desconocido para los
adultos, fendmeno que produce un punto de incomunicacion entre ambos.



Desde esta perspectiva deberiamos intentar evitar la bunkerizacion que agudiza el
aislamiento de los adolescentes en sus habitaciones. Existe la responsabilidad
adulta del ejercicio de la autonomia y de la libertad, de educar en ellas, y pareciera
gue en algunos aspectos se ha abandonado este reto.

El doctor Riera mencioné como retos menores el que los adolescentes vean en
casa gue los adultos se comunican; asumir que educar en libertad y autonomia
supone aceptar que se equivocaran —desde la perspectiva de adulto— en diversas
ocasiones y que no por ello hay que decidir por ellos; considerar también que cada
adolescente se comunica en una frecuencia distinta; aprender a escuchar sin tener
preparado un discurso punitivo; velar por no convertir el espacio de error
comunicacional en un espacio de culpabilizacion y, finalmente, tomar la diferencia
de contextos como una oportunidad para asumir las propias responsabilidades.
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