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Socrates afirmava que lodi ha de deixar pas a
lamistat. Un principi que pregonava com un dels
valors més importants per tot ciutada. Plat6 encara
deia més, l'amistat és el principi del valor i de totes
les virtuts. Els diccionaris, recollint el pensament
d’Aristotil, Socrates i Plato, es refereixen a l'amistat
com lafecte pur, desinteressat i reciproc. Es una
relacié social entre iguals fundada en lestima i en
la confianga mutua.

En aquest Sopar ens sembla oportu reflexionar
i dialogar sobre aquest tema sense prejudicis, com
a contrast davant lodi, les ranctnies o els ressen-
timents que abasten des del passat fins al present
i que sovint es transmeten a lentorn familiar, social,
politic... La historia ha mostrat que una sola gus-
pira dodi pot encendre un foc que no sapaga d'una
generacio a una altra.

Hi ha molts tipus de conflictes que es donen en
el mon familiar senzillament per no haver-se plan-
tejat fer les paus i d'aquest silenci es generen greus
conseqiiencies. També hi ha actituds racials discri-
minadores o formes de pensar socialment diverses.
El mateix passa en les actituds politiques que es ba-
sen en veure la realitat des de punts de vista dispars.
Un gran capitol l'abasten les causes tant religioses
com filosofiques que trenquen comunitats i grups.
Es cert que la historia, la filosofia, la bioética, la re-
ligid... lluiten perque es ressuscitin els valors propis
de lamistat per vencer reticéncies del passat que avui
provoquen actituds de desqualificacié mutua.

Alguns senfronten a aquest plantejament perque
el titllen despectivament de bonisme, quan en
realitat és una opcid sovint gens facil. Es tracta
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d’aclarir valors o virtuts que pot cultivar qualsevol
ciutada per relacionar-se amb més qualitat. Mol-
tes persones no estan disposades a tractar aquest
tema perque no necessiten amics o els deixa indi-
ferents que la gent no els reconegui ni els valori,
fins i tot, els molesta el llenguatge de l'afecte. Es
tracta d'un dialeg positiu per enfortir la relacié
personal. No sempre és facil la comunicacié amb
els altres, aixd demana un plus de disponibilitat.

Eldoctor Alfred Rubio descrivia unes condicions
per lamistat, per exemple, que no es pot imposar ni
forcar ningu a ser amic, ja que l'amistat és lliure o
no ho és realment. Recordava quantes dependéncies
es creen entorn d’'una falsa amistat! Ell reclamava
la for¢a de superacié de tota mena degoisme per
tal que una amistat no esdevingués mai una compra
de sentiments.

En aquest Sopar desitgem descobrir aspectes
que ajudin a elaborar aquest bé social perque
sobrin portes de dialeg i de mediacié entre les
persones. Si no hi ha amistat, no es pot arribar
a entendre que els altres sén iguals que tu, que
també existeixen i que estan vius i que tenen els
mateixos drets i deures. Aprofundir en aixo no té
res de mel-liflu ni densucrat, és una reflexio6 capag
de superar tants atzucacs que poden produir unes
ferides que no hi ha manera de tancar. Cal ser capa-
¢os de remirar sense amargor els aspectes negatius
o toxics de les relacions per ubicar-los en el seu
corresponent lloc i que no fereixin ni siguin un
llast per sentir-se lliure.

Josep M. Forcada i Casanovas
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