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PRESENTACIO

Les activitats realitzades durant l'any 2022, encara s’han vist
afectades per la situacid6 complexa causada per la Covid-19, pero,
com sempre, han tingut en compte les necessitats del moment.

L’Ambit d’Investigacio i Difusié Maria Corral parteix de la persona i de
la realitat social en el seu context actual: I'educacid, la psicologia, la
sociologia, I'economia, la politica, la medicina i altres ciéncies que
estan al servei de les persones.

L’Ambit realitza activitats de forma interdisciplinaria que es difonen a
través d’articles, de la pagina web, de I'aplicaci6 mobil, de les xarxes
socials, d’espais de formacid, de seminaris i de sopars-col-loquis.

Aquesta Memoria de lI'any 2022 és una mostra del treball constant i
de I'esfor¢ d’un equip huma que, amb el suport de professionals i de
col-laboradors voluntaris, contribueix a portar endavant les activitats
proposades. A tots ells agraim el seu treball tan valuds.

Des de I’Ambit observem, analitzem, investiguem i interpretem la
realitat actual des d’'una mirada global que destaca el valor de
I'existencia humana. La nostra finalitat és crear espais de reflexid, de
dialeg i de debat, amb la realitzacié d’activitats en diferents formats
(presencials i virtuals) que contribueixen a la construccid d’una
societat més digna, igualitaria i justa per a tothom.

Oferim continguts que ajudin a la sensibilitzacié i a la formacié de

persones i del conjunt de la societat. Tot aixd ho fem a partir de:

« Publicacié periodica d’articles de pensament i opinid.

« Organitzaciéo de Sopars Hora Europea. Sén aportacions entorn d’un
tema d’interes huma i social tractat de manera interdisciplinaria
amb la participacié de ponents experts i posterior col-loqui.

+ Espais de Formacié a carrec d'una persona coneixedora del tema
escollit.

« Edicid trimestral de la revista RE, on s’inclouen articles tractats des
del Realisme Existencial.
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- Sopar Hora Europea

- Espai de Formacio

FORMACIO

Des dels seus inicis, I’Ambit d’Investigacié i Difusié Maria Corral
considera de gran importancia la formacid en valors de les
persones, tant des de la vessant personal com professional.




SOPAR HORA EUROPEA

El Sopar Hora Europea és un espai de dialeg interdisciplinari que
possibilita promoure la reflexid i el debat profund sobre diversos

temes.

239 Sopar Hora Europea

Dijous 17 de marg del 2022

a les 20 hores

Fake news
i la Postveritat

Ponens:

Joan Salicro i Maltas

Periodista. Promotor de la productora
audiovisual Clack.

Codirector de la revista Valors

Leticia Soberén Mainero
Psicologa. Experta en Intel-ligéncia
Col-laborativa.

Cocreadora de delibera.com

Alba Tobella

Codirectora - Verificat
MoDERADORA:

Assumpta Sendra i Mestre

Directora de I' Ambit Maria Corral
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SOPAR HORA EUROPEA

«Un dels reptes tecnologics del segle XXI és lluitar
contra les fake news, és a dir, les noticies falses,

per poder identificar-les, evitar la seva reproduccié

i poder desmentir-les. Alguns autors consideren que
és com una mena d’epidemia que demana trobar
mecanismes per cercar la veritat.

Cal ser capacos de gestionar i esbrinar que és veritat
i que és mentida i que son les mitges veritats.»



SOPAR HORA EUROPEA




SOPAR HORA EUROPEA

240 Sopar Hora Europea

Dijous 19 de maig de 2022

a les 20 hores

Com llegim la historia?

Ponenrs:

Jaume Aymar Ragolta
Historiador de I'art. Professor de la URL

Juan Carlos Losada Malvadrez
Historiador i col-laborador
en mitjans de comunicacié

Montsemat Rico Gongora
Assessora historica i escriptora

MODERADOR:

Ignasi Batile Molina
Enginyer d'obres PUbliques. Empresari
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SOPAR HORA EUROPEA

«Com s’ha d’entendre avui la veracitat historica?
Potser contrastant les fonts, intentant situar

el lector a les realitats dels temps en que
succeeixen els fets, tenint en compte el passat,
la cultura de I'epoca, els fets socials,

els religiosos, etc., és a dir, el propi context.»



SOPAR HORA EUROPEA




SOPAR HORA EUROPEA

241 Sopar Hora Europea

Dijous 20 d'octubre de 2022

a les 20 hores

Larealitat, ens interpel-la?

PONENTS:
Neus Calleja Ferndndez

Psicologa General Sanitaria

Llvis Font Espinos
Doctor en Ciéncies de I'Educacié

Miquel-Albert Soler Marti
Doctor en Pedagogia. Invident

MODERADORA:

Assumpta Sendra Mestre
Directora de I' Ambit Maria Cormral
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SOPAR HORA EUROPEA

«La realitat és immensurable i contempla molts
diferents escenaris i situacions. Per copsar-la de
manera correcta cal contextualitzar, ja que no és
el mateix la realitat ara i aqui, que la realitat que
viuen, per exemple, a Ucraina enmig de la
guerra. No és el mateix estar en un entorn de
pobresa que en un entorn favorable. Davant la
realitat tan amplia i a la vegada personal, cal ser
conscient de I'Us que fem dels sentits humans.»




SOPAR HORA EUROPEA




SOPAR HORA EUROPEA

242 Sopar Hora Europea

Dijous 17 de novembre de 2022

a les 20 hores

Un mon injustament desigual

PONENTS:
Llum Delas Ugarte

Presidenta de la Fundacio Roure

Joaquim Planasdemunt Tobefa
Economista

Albert Sdez Casas
Director d'El Periodico

MODERADORA:

Pauline Lodder
Collaboradora de la Universitas Albertiana
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SOPAR HORA EUROPEA

«Cal revisar els valors de la democracia per poder
enfortir-la, i aixo demana equilibrar el valor
‘individu” amb el valor ‘col-lectiu’, els drets i els
deures. Cal cercar un equilibri entre el bé privat

i el bé comu. El problema de |a desigualtat ve
d’exagerar els drets de l'individu o dels col-lectius,
com si ambdds alhora no fossin possibles.»



SOPAR HORA EUROPEA




ESPAI DE FORMACIO

«El sofriment social»
Espai de Formacid Virtual
a carrec de Josep M. Forcada i Casanovas

La pandémia de la Covid-19, molts I’han viscut forca malament a causa d’haver d’estar reclosos
a casa, privacions de llibertat, situacions forcades, trencament d’habits socials, restriccions

de visites familiars o d’amics, morts en solitud, por de contagiar-se la malaltia...

Es evident que aquesta situacié a molts els afebleix I’enteresa moral i fisica, i per damunt

de tot es perd la felicitat i el benestar. Qui és el qui no desitja ser felic? Com fer-hi fronft?

Com recuperar actituds positives, la dignitat, I'esperanca...? Com obrir camins de resiliéncia?...

Dijous 17 de febrer del 2022

De 18.00 a 19.30 hores A

Ambit d’Investigacié i Difusié Maria Corral

Sala de Zoom A e thrueis
INSCRIPCIO GRATUITA

Per rebre I'enllag es pot omplir el formulari -

o enviar e-mail: inffo@ambitmariacorral.org B

o trucar: 93 272 29 50 / 649 70 64 64
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ESPAI DE FORMACIO

«Reptes davant la transformacioé de la societat»
Espai de Formacio

a carrec de Genis Roca

REPTES DAVANT LA TRANSFORMACIO DE LA SOCIETAT

ESPAI DE FORMACIO
A carrec de Genis Roca

Arquedleg, llicenciat en Historia, president de la Fundacié PuntCat, empresari i professor universitari.
Especialista en processos de transformacié empresarial i social, desenvolupament de negoci i cultura digital.

A cada epoca, la societat ha evolucionat i ha fet diferents transicions segons el seu context:
moment historic, descobertes, avencos...

Pero avui, la societat denominada digital, cap a on va?

Com assumim i gestionem els canvis que generen diferents formes de viure?

Ens sentim protagonistes actius de la constant evolucio i del corresponent progrés?

Dimarts 4 d’octubre del 2022 de 18 a 20.30 hores
Lloc: Reial Cercle Artistic / SALO DELS ATLANTS
Carrer dels Arcs numero 5, 08002 Barcelona \

PER ASSISTIR CAL FER INSCRIPCIO:

Es pot omplir el formulari: RS ??,Ci?u;%'ﬁ'mw

https:/fforms.gle/pK49MZWTGktDWC7u7

o enviar e-mail a: info@ambitmariacorral.org

o trucar telefons: 93 272 29 50 (9.30213.30 h)
649 706 494

Aportacio: 15€

Caixa Bank: ES47 21003317 1122 0006 6494

ambit maria corral
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ESPAI DE FORMACIO

«Reptes davant la transformacioé de la societat»
Espai de Formacio
a carrec de Genis Roca

«A I'hora de valorar els fets historics

és important tenir suficient marge de temps
per poder analitzar-los correctament

i adonar-se que els canvis requereixen un
temps per poder ser assimilats. No
podem dissenyar el mon ni la societat  sila
nostra mirada és a un o dos anys.»
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ESPAI DE FORMACIO

«Repensar el present»
Espai de Formacid Virtual i Presencial
a carrec de Josep M. Forcada i Casanovas

A partir de canvis estructurals propiciats per 'economia, |a politica, les creences, la cultura,
I'educacio... i pels avencos tecnologics, la societat viu una situacié complexa i dificil.

Tot aix0 genera incerteses, dubtes, interrogants... i en conseqiéncia, sofriment huma.

Cal tenir present que la societat fa un pas del consumisme a una altra realitat.

Actualment es parla d'una nova época que demana repensar on estem des d'una mirada realista.
El conferenciant Josep M. Forcada, llicenciat en mitjans de comunicacid social, ens presentara

el tema a partir d'una analisi critica de la situacio actual.

FORMAT MIXT:
presencial a "Ambit (c/Casp 34, pral, despatx 2-3)

. - ambit maria corral
online a través de Zoom d'investigacié | difusio
Per assistir en qualsevol format cal fer INSCRIPCIO
a través del formulari
o enviar e-mail: info@ambitmariacorral.org B
o trucar 93 272 29 50 / 649 706 464 -
Inscripcio: 10 €
Compte Caixa Bank: ES47 2100 3317 1122 0006 6494

DIJOUS 1 DE DESEMBRE DEL 2022 de 18.30 a 20 hores \
—
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ESPAI DE FORMACIO

«Repensar el present»
Espai de Formacio Virtual i Presencial
a carrec de Josep M. Forcada i Casanovas

«Quan estas en un sotrac cal aprendre a veure

el mon d’una altra manera o acabes malament.

El drama de la societat és la por que impossibilita

i debilita. Els canvis, I'evolucio i donar passos
endavant és necessari. Quedar-se quiet €s morir-se.
Filosofar és aprendre a pensar, a reflexionar,

a imaginar i a ser capac de veure que hi tens

en el teu ésser.»
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- Pagina web Ambit Maria Corral
« Articles d’opinio

- Revista RE

DIFUSIO

Un dels objectius de ’Ambit Maria Corral, com bé defineix el nom de I'entitat, és

la difusio de valors que al llarg dels anys s’ha anat realitzant a través de diferents
mitjans. Sempre hem comptat amb el suport de la premsa comarcal. La nostra
difusio s'amplia a través d’Internet i la creacié de diferents xarxes socials que
permeten la publicacié d’articles, espais de formacid i videos, entre d’altres.




PAGINA WEB AMBIT MARIA CORRAL

A través de la pagina web oferim articles i fem promocio de les

activitats proposades.

La pagina web és interactiva i possibilita el dialeg amb els usuaris.

També es publica al banner, renovat periddicament, una frase i una
imatge vinculada a l'actualitat i la transmissio de valors.

«Cal alliberar-nos del pes i de la toxicitat de 'ofensa»

Maria Merce Conangle

ambit maria corral
y'investigacio | difus

ARTICLES D'OPINIO

Milers de manifestants
bolsonaristes assalten els
centres de poder de Brasil

Després de la invasio del Capitoli, per part
dels seguidors de Donald Trump, a Brasilia,
els seguidors de Bolsonaro...

ARTICLES D'OPINIO

Ressenya del Sopar Hora
Europea 243
Els ressentiments, obstacles per ala
convivencia. El dijous 16 de febrer de 2023

es va celebrar el 243 Sopar Hora Europea,
que s'inicia amb les paraules.

Llegir més

ARTICLES D'OPINIO
Contaminacié mental

El magnific reportatge de la periodista
Laura Teixidor que va publicar al Diari de
Girona el 14 de gener d’enguany, amb els

titulars «El diagnostic de les depressions es

duplica des de la.

ARTICLES D'OPINIO

Un salt tecnologic en el
model educatiu
Quan em vaig proposar escriure aquest
article, el primer que vaig pensar va ser

anar donant forma a un escrit que glossés
la mort del boligraf..

Llegir més

244 Sopar Hora Europea:
«Una mirada a
I'numanisme»

-
MARG

DETALL DE L'ESDEVENIMENT

Desigualtat

Estrenem I'any amb un nou monografic la
tematica del qual afecta tothom, ja que no
podem quedar-nos indiferents davant la realitat
de les DESIGUAEATS 2

ambit maria corral
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ARTICLES D’OPINIO

Des dels inicis de I'entitat, gracies a col-laboradors voluntaris,
periodicament es publiquen articles d’opinié a través de la pagina web.

Els articles publicats durant I'any 2022 sén:

. El sofriment social — Josep M. Forcada
. L'home, la mort i la biosfera — August Corominas
. Les persones socialment obsoletes — Sofia Gallego
. Bases biologiques del trastorn psiquic — Miguel Bernardo
. Tecnologia i canvi - Ramon Santacana
. Ressenya E.F.V. De Josep M. Forcada ‘El sofriment social *
- Joan Romans
. Atrevir-se - Sara Canca
. Ressenya SHE 239 ‘Fake news i la Postveritat’ — Joan Romans
. Historiar amb humilitat — Javier Bustamante
. Les malalties de I'ésser (1) - Leticia Soberon
. Ressenya SHE 240 ‘Com llegim la historia?’ - Joan Romans
. Les malalties de I'ésser (2) - Leticia Soberdn
. En un poble d’Ucraina - Ramon Santacana
. Les malalties de |I'ésser (3) - Leticia Soberdn
. La percepcié del temps - Gemma Téllez
. La felicitat - Anna-Bel Carbonell
. Ingredients per a I'anim - Joan Romans
. La fi de I'abundancia - Joan Busca
. Ressenya SHE 241 ‘La realitat, ens interpel:1a?’ - Anna Castro
. Ressenya E.F. de Genis Roca ‘Reptes davant la transformacio
de la societat — Joan Romans
. Respirar: el baix continu de I'existéncia - Javier Bustamante
. De l'autoritat politica-administrativa no n’hem d’esperar res
- Jaume Sarramona
. Ressenya SHE 242 ‘Un modn injustament desigual’ — Anna Castro
. Ressenya E.F. de Josep M. Forcada ‘Repensar el present’

- Joan Romans

A
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DIFUSIO

Podeu trobar els articles publicats a la pagina web

www.ambitmariacorral.org i a les aplicacions.

També fem Us de les xarxes socials: Facebook, Twitter i Instagram

ambit maria corral
I'investigacio i difusio
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Articles d'opinié.

Sopar Hora Europea

Cursos i seminaris

Xarxes sociols
Favorits

Qui som

’ APP PER A IPHONE / IPAD A APP PERAANDROIDA
@& App Store | P> Google play
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http://www.ambitmariacorral.org/

REVISTA RE

Des de I’Ambit Maria Corral es realitza I'edicié de continguts de la
publicacié trimestral de la revista RE en catala, tractats de forma
interdisciplinaria.

La revista RE, de pensament i opinid, també és accessible en
format digital a traves del IQUIOSC.cat: www.iguiosc.cat

ambit maria corral
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http://www.iquiosc.cat/
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ADHESIONS
| RECONEIXEMENTS

persona
programa d"ajut personal a l'empresariat

Reconeixement 25 anys de la revista RE - APPEC
(Associacio de Publicacions Periodiques en Catala)
Reconeixement pels 25 anys de la publicacidé de la revista RE

Premi Abacus Cooperativisme
Per I'assaig «Economia Solidaria» de Caterine Galaz V. i Rodrigo Prieto D.

Codi Etic de les Associacions de Barcelona
Reconeixement atorgat pel Congrés d’Associacions de Barcelona.

Premi Lider Especial a la Millor Campanya Social
Promogut pel Club de Marketing de Barcelona, per la promocid de la "Carta
de la Pau, dirigida a 'ONU".

Premi Joventut i Valors
Atorgat per la Fundacié Agrupacié Mutua i la Federacié Catalana de Voluntariat
Social, per les tertllies "Voramar", espais de dialeg juvenil.

Premi Nacional «Bravo» de Radio
Atorgat per la Comissidé Episcopal de Mitjans de Comunicacié Social, per una série
radiofonica sobre valors.

Premi Justicia i Pau
Pel programa radiofonic "Solidaritat Social", atorgat per I’'entitat homonima.

Entitat d’'Utilitat Pablica
Declaracié del Ministeri de I'Interior de I’'Estat Espanyol.
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ADMINISTRACIONS

j N Generalitat de Catalunya

| www.gencat.cat o
.. 01 PLUETIA €00 G0l CONSELL COMARCAL
TARRAGONA DEL VALLES OCCIDENTAL

@ Diputacio
Barcelona

! L FUTUR MM Generalitat de Catalunya
esdiiliosimbiiis Es GooPERATIY 4l Departament de Treball

Ajuntaments de:

:garbcellona eMontcada i Reixac

abrils eMontornes del Vallés

eCastellbisbal ePineda de Mar

eCollbaté eReus

*Corbera de Llobregat eSant Boi de Llobregat

eEsplugues de Llobregat eSalt

:(Falgu‘eres eSant Feliu de Codines
G_ava eSant Quirze del Vallés

° |rona“ eSanta Coloma de Gramenet

eGranollers . eSanta Susanna

eLes Franqueses del Valles eTordera

eLlinars del Valles eTortosa

eMolins de Rei eViladecans

*Monistrol de Calders eVilafranca del Penedés

MITJANS DE COMUNICACIO

000 Federacio \
@@ dec Radios Locals \\
N

o de Catalunya

UNIVERSITATS

i&‘;é U.\I\'ERSIT:\QB:\RCELONA V::r.\'ilzn Ramon Llull
@ %Unlversmat de Girona

URB i
AV

Universitat Autbonoma
deBarcelona Universitat de Lleida

%(% SAPIENZA

W&/ UNIVERSITA DI ROMA
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Junta directiva de I’Ambit

President: Josep M. Forcada

Secretaria: Assumpta Sendra

Tresorer: Agusti Vinas

Vocals: Ignasi Batlle, Jordi Cussd, Montserrat Espafiol
i Joan Romans

Voluntaris

Directora: Assumpta Sendra
Anna Castro

Joan Romans

Carles Villanueva

ambit maria corral
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Casp 34, pral 2a despatx 2-3
08010 Barcelona
Tel. 932722950 - 649 70 64 64
www.ambitmariacorral.org
Facebook: http://www.facebook.com/AmbitMariaCorral
Twitter: @AmbitMCorral
Instagram: @AmbitMCorral

APP PERAANDROID A

# PP PERAIPHONE/IPADA
' App Store

‘\ Google play

NIF: G-08803199
Registro Nacional de Asociaciones del Ministerio del Interior: 40.317
Associacié d’Utilitat Publica



d'investigacio i difusio

El nostre més sincer agraiment
a totes les persones
que han fet possible
realitzar totes les activitats:
col-laboradors, articulistes,
conferenciants
| personal voluntari.




