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L’equitat, un gran repte 
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L’equitat, un gran repte 
Sabem que l’equitat és un principi en què totes les 

persones han de tenir les mateixes oportunitats. Aquest 
és un gran repte, tant humà com social, però estem 
lluny d’assolir-ho. Per aquest motiu, en aquest Sopar 
proposem la reflexió i el diàleg per contribuir a la 
realitat que vivim i afavorir el reconeixement i la 
dignitat humana.

Els dies 14 i 15 de novembre del 2025 es va celebrar 
el primer Congrés de Realisme Existencial amb el tema 
Fonaments per a una equitat, organitzat pel Centre 
d’Estudis Alfred Rubio de Castarlenas de la Universitas 
Albertiana, al Recinte Modernista de Sant Pau de 
Barcelona. 

La convocatòria del Congrés deia: «La humanitat 
sempre s'ha vist confrontada amb múltiples formes de 
desigualtat, que han anat emergint amb més o menys 
intensitat. Per això és important reflexionar sobre els 
fonaments que sustenten la solidaritat i que permetin 
esbossar algunes línies d’actuació. Desitgem analitzar 
les característiques que presenten les desigualtats 
socials actualment, en què hem avançat per pal·liar-les, 
quins factors de la cultura actual, de la tecnologia, de 
l'economia, de la vida social i política poden agreujar-
les, i proposar accions concretes; conscients de la 
inalienable dignitat de tota persona i de les reper-
cussions que tot acte té a la xarxa indissociable que 
forma la humanitat. Aquest treball el volem fer amb 
persones provinents del món acadèmic, de les 
institucions públiques i socials, i del tercer sector».

Els ponents del Sopar compartiran el motiu 
d’aquest Congrés i les conclusions presentades dels tres 
eixos treballats: el primer eix està dedicat a la diversitat, 
desigualtat i exclusió, tenint en compte que la de-
sigualtat és una manera patològica de viure socialment 
la diversitat, mentre que la manera saludable de viure-
la és la inclusió. El segon eix tracta sobre la res-
ponsabilitat i la corresponsabilitat social per ser 
conscients dels problemes que tenim avui i que no es 
resolen des de la individualitat, sinó que requereixen 
respostes socials i responsabilitats compartides. I el ter-
cer eix tracta sobre la Tecnologia i l’augment de la 
desigualtat en una societat analògica que dona pas a la 
societat digital.

Aquest treball vers l’equitat demana la implicació 
per part de tots. Jordi Cussó, president de la Universitas 
Albertiana, en la clausura va ressaltar: «Desitgem que 
les reflexions del primer Congrés serveixin per establir 
pautes de treball posteriors. El Congrés no s'acaba avui, 
és l'inici d'un treball col·lectiu per a institucions i 
persones. Pot ser una tasca apassionant que generi 
imaginació o pot provocar desencís i paralitzar-nos, 
aquesta elecció depèn de cadascú. Nosaltres, des de 
l'organització, us convidem a col·laborar amb les vos-
tres aportacions per continuar investigant i estudiant 
sobre aquests temes que formen part de la realitat que 
vivim».

Fonamentar l’equitat contribueix al treball de la 
justícia davant les injustícies, fer una mirada inclusiva 
davant les exclusions i afavorir la igualtat d’oportunitats 
per a qualsevol persona. 
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